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Die Geschichte vom Gruselfluchs Ein Programm mit

3 Kurzfilmen

FR / CH · 43 Min.

Das Herbstfest
Zoltán Horváth - 8’ - 2026

Das Herbstfest steht vor der Tür! Mo, Yaya und Pic 
wachen voller Vorfreude auf. Mama Murmeltier 
gibt ihnen einen wichtigen Auftrag: Sie sollen 
Haselnüsse vom grossen Haselstrauch holen, 
damit sie einen Kuchen backen können. Doch 
dort wartet eine böse Überraschung: Grouton 
hat alle Nüsse eingesammelt und will nichts teilen. 
Jetzt müssen sich die drei kleinen Murmeltiere 
etwas Schlaues einfallen lassen, damit er seine 
Meinung ändert.

Aufgedrehte Murmeltiere  
Benjamin Botella - 9’ -  2025 

In den Bergen, am Fuss einer grossen Tanne, 
stellt die Geburt seiner drei kleinen Murmeltiere 
Papas Leben ganz schön auf den Kopf. Obwohl 
er alle Pfoten voll zu tun hat, kümmert er 
sich um Fläschchen, Windeln und das ganze 
Durcheinander, damit Mama Murmeltier sich 
ausruhen kann.

Die Geschichte vom Gruselfluchs
Benjamin Botella - 26’ - 2024 

Für Yaya, Mo und Pic, drei kleine Murmeltiere, 
ist es Zeit für ihren ersten Winterschlaf. Doch 
Einschlafen ist gar nicht so einfach! Die drei 
sind viel zu aufgeregt. Zum Glück hilft die 
Gutenachtgeschichte der Eltern meistens, die 
drei zu beruhigen. Doch dieses Mal schlafen die 
Eltern vor dem Ende der Geschichte ein! Für die 
drei Murmeltiere kommt es nicht infrage, sechs 
Monate auf das Ende zu warten. Also machen sie 
sich auf den Weg durch die verschneiten Berge, 
um vom Gruselfuchs persönlich zu erfahren, wie 
die Geschichte endet!

Die Murmeltierfamilie
Schreib die Namen der Figuren auf.
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Superpapa
Zeichne oder schreibe auf, welche Superkräfte ein Papa deiner Meinung 
nach haben sollte.

Die Murmeltiere
Lerne mehr über Murmeltiere und zeichne eines. Die Informationen 
unten helfen dir dabei.

Klasse: Säugetiere

Ordnung: Nagetiere

Grösse: 50 bis 60 cm

Gewicht: 4,5 bis 7 kg

Fell: Ein dickes, dichtes Fell. Seine Farbe reicht von Graubraun bis Gelb 

oder Rotbraun.

Gebiss: 22 Zähne, darunter kräftige Schneidezähne zum Nagen.

Pfoten: 4 Zehen an den Vorderpfoten und 5 an den Hinterpfoten.

Lebensraum: Bergweiden und Bergwiesen.

Verhalten: Murmeltiere sind sehr gesellige Tiere. Sie leben in 

Familiengruppen in einem grossen Netz aus unterirdischen Bauen.

Winterschlaf: Murmeltiere verbringen fast sechs Monate im Jahr 

im Winterschlaf. Dabei kuscheln sie sich mit ihrer Familie im Bau 

zusammen, um warm zu bleiben.

Kommunikation: Wenn Gefahr droht, stossen Murmeltiere einen 

lauten Pfiff aus, um die anderen zu warnen.
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Spitze Tannen
Zeichne einen Tannenwald.

Mama schnarcht
Schreib ganz viele Z in allen Farben und Grössen auf die Seite.

Z Z

Z
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Ein Haselnusskuchen
Male den Kuchen aus und ergänze ihn nach den Angaben unten.

Rezept
Jetzt bist du dran: Backe einen leckeren Kuchen.

3 Kerzen: eine blaue, eine grüne und eine gelbe
6 Haselnüsse
Mehr violette Blumen als rosa Blumen
4 gelbe Sterne
Bunte Zuckerstreusel
Der Kuchen ist braun
Der Schlagrahm ist hellgelb
Die Kuchenplatte ist rot

Zutaten

100 g Haselnüsse

125 g weiche Butter

200 g Zucker

4 Eigelb

200 g dunkle Schokolade

200 g gemahlene Haselnüsse

120 g Weissmehl

2 TL Backpulver

4 Eiweiss

Zubereitung

Verteile die Haselnüsse auf einem Backblech. Röste sie ca. 8 
Minuten in der Mitte des auf 200 °C vorgeheizten Ofens, bis die 
Häutchen aufplatzen. Nimm die Haselnüsse heraus, reibe sie mit 
einem feuchten Tuch ab,  bis sich die Häutchen lösen, und hacke 
sie grob.

Vermische in einer Schüssel Butter, Zucker und Salz. 
Gib die Eigelbe dazu und rühre weiter, bis die Masse 
heller wird.

Hacke die Schokolade grob. Vermische die gehackten Haselnüsse, 
die gemahlenen Haselnüsse, das Mehl, das Backpulver und die 
Schokolade und gib alles zur Buttermasse. Schlage die Eiweisse mit 
einer Prise Salz steif und hebe sie vorsichtig mit einem Teigschaber 
unter die Masse.

Fülle den Teig in die Form. Backe den Kuchen ca. 50 Minuten 
im unteren Teil des Ofens bei 180 °C. Nimm ihn heraus, lass ihn 
etwas abkühlen, löse ihn aus der Form und lass ihn auf einem 
Gitter vollständig auskühlen.
			 

Du brauchst eine Kuchenform, 

eine Waage, Backpapier, 

einen Handmixer und ein paar 

Küchenutensilien.

1

2

3

4

Mmmh! Guten Appetit!
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Die Herbstblätter
Male die gleichen Blätter jeweils in derselben Farbe aus.

1 2

3

4

Wo sind meine kleinen Murmeltiere?
Hilf Papa Murmeltier, seine Kleinen wiederzufinden.

Lösung:
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Schwungübungen
Fahre die Linien nach.

Der Winter kommt
Male die Thermometer wie im Beispiel aus.
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Mein Tag

TAG MONAT JAHRDATUM

Wie ist das
Wetter?

Geburtstag des Monats

Vervollständige den Kalender, indem du ausmalst und zeichnest.

Bastle deinen Fuchs

Material: 

2 runde Pappteller

1 grosser Kartonbogen

Oranger, schwarzer und weisser Fotokarton

Orange Farbe

Schere, Kleber und Pinsel

Male eine Seite eines Papptellers 
für den Kopf orange an. Male auch 
den Rand des zweiten Tellers für 
den Körper orange an. Lass beide 
trocknen.

1

Falte die Ränder des ersten Tellers 
und klebe sie fest, sodass der Kopf des 
Fuchses entsteht. Schneide einen Teil 
des zweiten Tellers aus, um Körper und 
Schwanz zu formen.

Für die Ohren, schneide je zwei Dreiecke 
aus orangem und weissem Fotokarton 
aus. Schneide Augen und Nase aus 
schwarzem und weissem Fotokarton aus.
 

3

Klebe Kopf, Körper, Ohren, Augen und Nase des 
Fuchses auf den grossen Kartonbogen. Jetzt kannst 
du dein Fuchsbild an die Wand hängen!

4

2

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

13 14 15 16

17 18 19 20

21 22 23 24

2025

2026

2027

JANUAR
FEBRUAR

MÄRZ APRIL
MAI JUNI
JULI AUGUST

SEPTEMBER
OKTOBER

NOVEMBER
DEZEMBER

25 26 27 28

29 30 31

Welche Jahreszeit 
ist gerade?
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Der Gruselfuchs
Zeichne den Gruselfuchs nach der Beschreibung von Mama Murmeltier.

Lösungen: 1. Yayas Augen - 2. Mos Zähne - 3. Augen des Gruselfuchses - 4. Haare des Gruselfuchses - 5. Pics 
Nase - 6. Pics Augenbraue - 7. Pfote des Gruselfuchses

Die 7 Unterschiede
Finde die 7 Unterschiede.

Ein riesiges Tier mit feuerrotem Fell. Es hat den Kopf eines 
Wolfs und die Augen eines Luchses:zwei grosse, hellgelbe 
Kugeln, die wie tausend Monde leuchten. Es kann im Dunkeln 
und durch den Nebel sehen. Seine Zähne sind wie Äxte und 
unglaublich spitz. Sein buschiger Schwanz ist ganz struppig 
und krumm.
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Wortsuche
Finde die Wörter im Buchstabengitter.

SCHNEE MILD
	                           

KALT	                         

Eine Haselnusslawine
Addiere die Haselnüsse.

+ =

+ =

+ =

+ =

+ =

+ =
RUHE

STILLE

             FROST	                     
WINTER 
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grosseskinofuerdiekleinen.ch

Dein nächster Film im Dezember im Kino:

Pat & Mat: Mission Weihnachten

MÖCHTEST DU AUF DEM 
LAUFENDEN BLEIBEN?
SCANNE EINFACH DEN

QR-CODE

ODER FOLGE UNS AUF 
INSTAGRAM

lädt dich ein, das Kino auf der grossen Leinwand zu 
geniessen, zu träumen und Spass zu haben. In Begleitung 
deiner Eltern, deiner Familie oder deiner Freunde entdeckst 
du jeden Monat einen neuen Film, der dich wachsen und die 
Welt um dich herum verstehen lässt.

Dank unserer unterhaltsamen Aktivitäten in diesem Spiel- 
und Malheft kannst du dein Kinoerlebnis zu Hause oder in 
der Schule vorbereiten oder weiterleben. Worauf wartest 
du noch? Auf ins Grosse Kino für die Kleinen!

Grosses Kino für die Kleinen!

grosses_kino_fuer_die_kleinen


